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*** Nieuwsbrief 01/2012 ***

Beste leden,

We zetten 2012 in met goede voornemens, en waarom niet
met voornemens die ons deugd doen ? Zo kan een
verzorging of massage goed zijn voor lijf én geest !
Hieronder de programmatie voor wellness voor januari en
februari én de uitnodiging voor het volgend koffiemoment.

Op dinsdag 20 maart om 14 uur zijn jullie welkom voor een

Koffiemoment in het cultuurcentrum ’t S 0 k in Kachtem
(Izegem), Hogestraat 15.

We ontvangen de heer Eddy Bol die ons een eenvoudige uiteenzetting met een
toepassing zal geven over acupunctuur. Deze namiddag is gratis.

In het zaaltje ernaast is er mogelijkheid om een schoonheidsbehandeling te krijgen mits
kleine vergoeding, hetzij gezichtsbehandeling, voet-of handverzorging, of een
rugmassage door Gerda Lenoir.

Indien je nagellak wenst , breng je liefst je eigen nagellak mee.

Voor die dag kan je vrij komen zonder je in te schrijven ,
voor de schoonheidsbehandelingen geef je best je naam op en liefst voor 18 mei:
gsm : 0474/35 06 16 of email : martine.samyn@telenet.be

Elkaar ontmoeten in een gezellige sfeer doet deugd !


mailto:martine.samyn@telenet.be

Wellness voor januari en februari 2012

Relaxatiemassage door Martine gaat door in dominiek
savio in gebouw K, lokaal kobido 1° verdieping :

OP woensdag 4 januari : om 18 u 30 en 20 uur

Op maandag 23 januari om 18 u 30 en 20 uur

OP maandag 6 februari : om 18 u 30 en 20 uur

OP dinsdag 21 februari : om 18 u 30 en 20 uur

Shiatsu bi] Mieke Tyvaert

Dit gaat door in dominiek savio in gebouw K, lokaal
kobido 1° verdieping

op maandag 30/1 om 19 uur en 20 u 15

Op maandag 27/2 om 19 uur en 20 u 15

Bij Mark Louage thuis op afspraak : 056/34 76 08
e-mail :moniquevanhee@euphonynet.be
Adres : St.-Elooiswinkelstraat 133 - 8800 Oekene

Avyurvedische hoofdmassage

Bij Lucrece Corneillie thuis op afspraak

Adres : Gitsestraat 357, 8800 Roeselare
Afspraak maken via tel : 051/22 31 26 of e-mail : lucorneillie@gmail.com
De behandeling duurt ongeveer een uur, de prijs is zoals andere behandelingen.

Schoonheidsbehandelingen

Bij Gerda Lenoir thuis op afspraak

Adres : Palfrenierstraat 32, 8800 Rumbeke

Afspraak te maken via tel : 051/24 17 59 of sms, gsm: 0494/78 22 26 of e-mail :
gerda.lenoir@gmail.com

De behandelingen : gezichtshehandeling, voetbehandeling, voeten en handen tesamen
duren ongeveer een uurtje zoals voor de andere behandelingen.

O-K verwenteam : Bel op 0474/35 06 16
of mail naar martine.samyn@telenet.be
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